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Dates Durée

Du 7/07 au 13/07 - Du 14/07 au 20/07 
Du 4/08 au 10/08 - Du 11/08 au 17/08 7 jours

Du 7/07 au 20/07 - Du 4/08 au 17/08 14 jours

�Transport
• �Voyages Accompagnés en TGV + car au départ de : Paris, Lyon, Marseille, Lille,  

Le Havre, Nantes, Toulouse et en car au départ de Bordeaux.

Sur terre ou sur océan, viens découvrir 
l'ambiance d'un Riders Camp : Freestyle, 
tricks, surf and sun ?  Welcome in Mimizan !

Situé au cœur des Landes le Centre « Lac et Océan » 
est situé 120 km de Bordeaux et à 4H de Paris. Notre 
site comporte une piscine, des terrains de sport, un 
court de tennis à 6 minutes en bus de la plage de 
Mimizan bordant l'Océan Atlantique. Les transferts 
vers les activités s'effectuent en car privatisé ou à 
vélo. Le skateparc est accessible à 10 min de vélo ou 

trottinette via une piste cyclable.

Lieu

Capacité : 20 jeunes.
Notre camp se situe sur une grande aire naturelle 
du centre bordée par la pinède. Il est composé de 
grandes tentes avec 6 lits simples. Le bloc sanitaire 
équipé de 7 WC, 7 douches et 14 lavabos se situe à 
proximité.  Tous les repas sont élaborés sur place par 
le cuisinier. Les menus sont variés et équilibrés.

Hébergement

Riders Camp 
à Mimizan France

Informations pratiques
• �Attestation d’aptitude à la pratique des activités nautiques.
• Prévoir un sac de couchage.
• Matériel et protections fournis (casque)
• Possibilité de venir avec sa trottinette freestyle

10-14 ans ans

Encadrement

• ��1 directeur (trice) BAFD , Assistant(e) sanitaire 
• ��1 animateur (trice) pour 8 jeunes. 
• ��1 surveillant de baignade 
• ��1 moniteur diplômé Brevet d'Etat pour l'activité freestyle. 
• ��Des maîtres-nageurs sauveteurs diplômés d'état encadrent les séances 

aquatiques.  

Chaque animateur VIVA encadre les jeunes et dans une activité de sa 
compétence. 

Les activités

Au programme chaque semaine, 1 séance de ride par jour sur terre ou sur mer : 

• �3 séances de skate ou trottinette 
freestyle encadrées par un moniteur 
dans l'un des plus beaux skateparc de 
la région situé à quelques minutes de 
vélo du centre. 

• �2 séances de surf ou de bodyboard. 
Apprendre à lire l'océan, à appréhender 
les vagues et surtout à rider sa planche 
pour faire le plein de sensations ! 

En plus au programme : 
Baignade, vélo, détente, et jeux en 
piscine, en mer, au lac. 
Sports collectifs (Basket, baseball) et 
Beach sports (volley, soccer, ultimate)
Accès au skate parc pour réaliser des 
tricks en skate ou trottinette. 

Des veillées complètent le programme.

le plus
> Un summer camp 
aux vibrations 
océaniques ! 




